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«Questa storia della diversita deve finire»

Peppe&Samy

IrRONICA DISABILITA

a cura di Liliana Tartoni

Con Video e Audiolettura i )
€ lo canzone “In fondo siamo simili” Erga

edizioni

Liliana Tartoni (a cura di), «Peppe&Samy. Ironica disabilita»,
Erga Edizioni, Genova, 2024

La foto in copertina vede due giovani sposini su una moto davanti
alla scalinata, forse di una chiesa. Si tratta della storia incredibile
di Samantha Armenia, detta Samy, e di suo marito Peppe, in arte
su Tik Tok li trovate come «Peppe&Samy». La protagonista & nata
affetta dalla sindrome di Ehlers-Danlos, e nel suo caso comprende,
tra i vari aspetti, anche una patologia cifoscoliotica di tipo 2, che 'ha
costretta a un'infanzia e a un’adolescenza molto sofferta «fuori e
dentro dagli ospedali».

Non pensiate, pero, di trovarvi di fronte a un libro troppo duro o
troppo serio. Gia dalle prime pagine si viene catturati dal carisma
della protagonista. La scrittura & molto schietta, ricca di momenti

di Samantha Dresti

di riflessione, ma anche divertente e a tratti un po’ «urlata» e di
sicuro impatto sul lettore, che non mollera la presa fino a libro
concluso.

Che cosa rimane dopo l'ultima pagina? Un grande senso di fiducia
nella vita, di allegria e di profondo rispetto per l'essere umano,
perché «il tempo, quello che viviamo e che scorre inesorabile, va
afferrato al volo e utilizzato verso buone, costruttive e divertenti
iniziative. Si, divertenti, perché ridere & da sempre un gran
rimedio, il migliore», come afferma la protagonista.

Tutto ebbe inizio quando la coppia una sera, quasi per caso,
posta su Tik Tok una loro chiacchierata. A dire il vero & Peppe
che riprende Samy (a sua insaputa) e pubblica una loro animata
conversazione. In men che non si dica i followers sono ben 7'000.
Da Ui comincia il loro «reality familiare». Lintento & duplice: far
divertire ma anche far conoscere una condizione di disabilita
fisica come quella della protagonista, cosi da «incoraggiare a tirar
fuori dall'anonimato tante altre ragazze e altri ragazzi che ancora
vivono relegati in una realta parallela e nascosta per disabilita di
diverso tipo e per la timidezza che ne consegue».

Samantha ha lo spirito di una combattente coraggiosa e fragile,
come emerge dalle sue parole: «Un sogno che inseguo € quello di
riuscire a trasmettere - anche a uno solo di voi che sta leggendo
queste pagine - la forza e la speranza di credere in cio che siete
e in quelle mille sfaccettature della vostra anima, della vostra
intelligenza. Non temiate di andare in frantumi, per quanto vi
sentiate fragili, o di sentirvi forti e 'attimo dopo perduti e deboli.
Dentro di noi si agita una perenne contesa tra il bene e il male,
puntiamo all'eroismo e dopo poco siamo a terra, a volte fuggiamo
da noi stessi, mentiamo a noi stessi. Eppure, siamo la nostra unica
risorsa, non alienatevi fissando il vostro sguardo interiore sul
passato e sugli errori commessi 0 ancor peggio sulla paura del
futuro. Non ci sono belle parole che posso scrivere per aiutare chi,
per qualsiasi ragione, si senta perso in questo momento della sua
vita. Seppure io sia un'esperta perché mi sono persa pit volte [...].
Vorrei buttar git molte dighe costruite dai pensieri, che 'uomo
crea dentro a sé stesso ed erige contro gli altri. Perché questa
storia della diversita deve finire».
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